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 اندازه گیری آهنگ دز گامای محیطی در شهرهای گرگان و بندرترکمن

 
 گل نیازی،آق  –* بهاره،پنق - رحیم،خباز

 فیزیک ، گروهدانشگاه گلستان، دانشکده علوم

 :دهيچک
به واسطه ی پرتوهای کیهانی و پرتوهای حاصل از منابع طبیعیی بیه مراتیی بی یزر از منیابع انسان پرتوگیری خارجی 

و  ی محیطیی  میینان دز میوسر سیادنه در ایهرهای گرگیاناست. در این پژوهش با تعییین ههنید دز گامیامصنوعی 

در محیط بیرون  با اسزفاده از یک هاکارساز اتاقک یونیناسیون  ههند دز معادل گامای محیطی برهورد اد.بندرترکمن 
منزخی به مید  ییک سیاعت میورد انیدازه ایسزگاه  61و  23ترتیی دربه و فضای هزاد اهرهای گرگان و بندرترکمن

ی دریافزی توسط ساکنین گرگان و بندر ترکمن به دهند که مقدار دز موسرسادنهنزایج مطالعه ن ان می گیری قرارگرفت.
  بااد. میانگین جهانی هن می دوبرابر نندیک به میلی سیور  بودند که 828/0و  858/0ترتیی معادل 

 ی، دزموثر، پرتوگيری محيطی، گرگانگامای محيط کليدی:کلمات  

  

Measurment of Environment Gamma Radiation Dose rate in Gorgan 

and BandarTorkaman 

 
Aghgol, ; Niazi*Pangh, Bahareh Rahim;,  Khabaz 

 

  Department of Physics, Faculty of sciences, Golestan University, Gorgan 

 
Abstract:  

 
Human exterior exposure from cosmic rays and radiation from natural resources is 

much more than artificial sources. In this study, the effective annual doses were 

estimated by determination of the environment gamma radiation dose rate in Gorgan 

and Bandar-Torkman cities. Using an ionization chamber detector, the equivalent dose 

rate of ambient gamma in outdoor and open space at 32 and 16 selected stations of 

Gorgan and Bandar-Torkman cities was measured for one hour, respectively. The 

results of this study indicate that the annual effective dose received by residents of 

Gorgan and Bandar-Torkman were equal to 0.858 and 0.834 mSv respectively, which is 

nearly twice the global average. 

 

Keywords: Environment Gamma, Effective dose, Exterior radiation, Gorgan  
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بیدین علیت بیار هن  اناخزه اده است. عمده اسرا  زیانعوارض مخرب ناای از پرتوهای یونینان از دیرباز 

های بدن نسیبت واکنش سلول. [6] های بدن را یونینه می کنندهای مخزلف موجود در سلولاست که مولکول

جین  و انیدات تحیت اایعه و  ن افراد وبه دزهای دریافت نموده غیراز فاکزورهای بیولوژیکی مانند نژاد و س

های بازسازی صدما  ناای از پرتوها  به فاکزورهای دیگری از جملیه اید  پرتیو  قیدر   نیو  و مکانینت

ی جود رادیونوکلویییدهای منز یرکنندهمردت عادی به واسطه ی و یر زمانی پرتوها نینبسزگی دارد.الگوهای تغی

رتوهای زمینی( ومزعاقیی هن در ترکیبیا  مصیالا سیاخزمانی و سیایر ساز در پوسزه ی زمین )پپرتوهای یون

های ناای از هزمای ا  اتمی و همچنین پرتوهای کیهانی)عمدتا گاما( بیه طیور مسیزمر در منابع نظیر فرورینه

. ایین نیو  پرتیوگیری را پرتیوگیری حاصیل از گیرندساز قرار میرتوهای یونهای مخزلفی از پمعرض اد 

دز جیبب  %80گیری پرتوها  حداقل نامند؛ که باتوجه به برهورد اورای ملی حفاظت و اندازهی میمنابع طبیع

-پرتوهای گاما چون دارای قدر  نفوذ و بیرد زییادی در هیوا میی .فراد ازین نو  منابع می بااداده توسط ا

منطقیه در زرهای جغرافیایی کند. پارامبااند  لبا انسان بی زرین پرتوهای مبکور را از محیط خارج دریافت می

بی زر ایدن ارتفیا  نسیبت بیه سیطا درییا و افینایش عیرض  مینان گامای کیهانی موسر است  بطوری که با

ی های اورانیوت و توریوت  کیه زنیییره. غلظت عناصرپرتوزا مانند سریاودیایی به اد  هن افنوده میجغراف

قبل از انیات  .بااد مناطق مخزلف مزفاو  می اناسی درینزمین  براساس ساخزار زم واپاای دارند  در پوسزه

این مطالعه در اهرهای گرگان و بندرترکمن نق ه تابش زمینه طبیعی بیه منظیور بدسیت هوردن اطتعیا  از 

منظیور ارزییابی تیابش های اخیر  مطالعا  مزعددی در این زمینه بهپرتوزایی طبیعی تهیه نگردیده بود. در سال

: در سیال وداها در ذیل اااره میی در ایران و ک ورهای دیگر انیات اده است که به بعضی از هنزمینه طبیع

  mSv/h  05/0 ی رامسر تحقیقی انیات اد که در نیواحی بیاپرتوزایی بیاد  پرتیودهی حیدوددر منطقه 6211

در سیال ارزییابی میلیی سییور   210تیا  01/0ومینان پرتوگیری افیراد در داخیل منیازل در ایین نیواحی از 

مطالعه ای در منطقه ی هنار مسید خراسان جهت بررسی وضیعیت پرتیوزایی طبیعیی  6232در سال [.3اد]

بیه  6231ی دیگری که در سیال [. در مطالعه2] دگنارش ا µSv/h 83/3 انیات گرفت  که میانگین ههند دز

-انیدازه nSv/h 83برای اهر م هد   منظور برهورد تابش زمینه در اهر م هد انیات گرفت میانگین ههند دز

اهراسزان خراسان بیرهورد  38ی ناای از پرتوگیری گامای محیطی در دز سادنه 6231[. در سال 8گیری اد]

-به ترتیی برای اهرسزان nSv/h 13/6 و nSv/h 630گردید که بی زرین و کمزرین دز در این مطالعه معادل 

ی هذرباییان تحقیق دیگری صیور  گرفیت و در منطقه6238سال  [. در5های گناباد و درگن گنارش گردید]

 nSv/h و در فضای بسزه به ترتیی nSv/h 668میانگین ههند دز در فضای باز برای اهرهای تبرین و ارومیه 

 در اهرهای اردبیل و سرعین مینان دز موسر سیادنه بیه 6283[. در سال 1گنارش اد] nSv/h658 و 683    

مطالعه ای به منظور  6281و  6285[. در سال های 3ور  برهورد گردید ]میلی سی 25/6و  81/6ترتیی معادل 
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های معدنی م کین اهر برای مد  یک سال انیات گرفیت. در تعیین مینان گامای محیطی در اطراف هب گرت

ید کیه بیه نانوسیور  در ساعت تعیین گرد 3116تو در فصول مخزلف معادل راین مطالعه میانگین ههند دز پ

مراتی از مقادیر مزوسط جهانی و همچنین از اغلی مناطق مورد بررسی در ایران  بی زر اسیت. بیدین ترتییی 

در بسیاری از ک ورهای جهان به علت حیواد   [.8این منطقه جنو مناطق با پرتوگیری باد محسوب گردید ]

 38هیای مانیزورینید سابیت بیرای پیایش اهی چرنوبیل  ایسزگناگوار مربوط به انفیارا  اتمی از جمله حادسه

تیوان ها مییی این ایسزگاهساعزه مینان گامای محیطی در مناطق مخزلف ک ور تاسی  گردیده است. از جمله

 80در انگلسزان  ولن  اسیکاتلند و ایرلندایمالی اایاره نمونید کیه طیی هن  ARGUSی پایش طرح به ابکه

د. نماینیخزلف ک ور دز گامای محیطی را به صور  لحظیه ای سبیت مییگیری در نقاط مایسزگاه سابت اندازه

م یابه ایین  [.1ه ی اینزرنزی به صور  هنی در دسزرس همگیان قیرار دارد ]نزایج حاصل ازین برنامه در ابک

ابکه نین در ک ورکانادا فعال بوده و اطتعا  مربوط به پرتوزایی طبیعی مواد رادیواکزیو در هیوا و همچنیین 

ایسیزگاه  32های مخزلف به صور  فصلی و در ایسزگاه سابت در اسزان 31گیری دز خارجی پرتو را در زهاندا

 [.60] دهدگیری و مورد تینیه و تحلیل قرار میسابت به صور  لحظه ای اندازه

 : روش کار

( 3و6من)ایکلبندی اهرهای گرگیان و بندرترکگیری براساس ایسزگاههای اندازهدر این مطالعه مقطعی محل

ایسیزگاه در هیر جهیت( بیرای  8ایسیزگاه ) 23  مرکن هر اهر یک ایسزگاه  تعیداد ی. بدین ترتیتعیین گردید

در جهیا  اصیلی و فرعیی نی مناسی های مکاایسزگاه به فاصله 61اهرگرگان و برای اهر بندرترکمن تعداد 

ای محیطی در فضای بیرون انیدازه گییری ههند دز معادل گام یین گردید. در هر ایسزگاه مزوسطجغرافیایی تع

مزری سطا زمیین سانزی 600و  60های منزخی میانگین ههند دز معادل محیطی در دو ارتفا  اد. در ایسزگاه

توسط کابل رابط مسزقیما بیه رایانیه مزصیل   دسزگاه گیری قرارگرفتهر یک به مد  یک ساعت مورد اندازه

 60طوری که در هر گیری داده ها بصور  هنی انیات گرفت بهمیانگینGeigerView   افناربوده و توسط نرت

سانیه میانگین ههند دز معادل برهورد اده و در پایان یک ساعت میانگین ههند دز معادل محیطی در هن نقطه 

ای  دزیمزرهیای گیازی را میورد اسیزفاده گیری اید  پرتوهیای زمینیهمحققین زیادی جهت اندازه. سبت اد

اند که صحت و دقت کاربرد دزیمزرهای محیطی گیازی را در مقایسیه بیا دزیمزرهیای ترمولومینیان  دهقراردا

 Crooks-U121با اسزفاده ازیک هاکارساز اتاقک یونینان میدل ی یطنماید. در این مطالعه  گامای محتایید می

تیا سیطا  keV 85ا از سطا انرژی این دسیزگاه بیرای پرتوهیای ایکی  و گامی گیری قرارگرفت.مورد اندازه

MeV 5/6 این دسزگاه به پرتوهای ایک   گامیا و  .بااد مینانوسیور   6 گیری دز  دقت دسزگاهدر اندازه و

جهیت  دهید.گیری و نمایش میه پارامزرهای دیگر اندازهبه همراافزی را بزا حساس بوده واد  پرتوهای دری

گییری سه پایه ی چوبی با ارتفا  قابل تنظیی  قیرار داده اید. انیدازهدسزگاه بر روی  انیات عملیا  دزیمزری 

الی  1و در روزهای کامت هفزابی و در ساعا    6211تابسزان سال  میانگین ههند دز معادل گامای محیطی در
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ن گیری در پاییاایسزگاه به مد  یک ساعت ادامه یافت. نزایج اندازهگیری در هرانیات گرفت و عمل اندازه 68

افنار بندی  توسط نرتهر ساعت خوانش و در فرت های مربوط سبت گردید. اطتعا  بدست همده پ  از طبقه

Excel اسزان گلسزان در ایمال اییران واقیع  های هماری مناسی مورد تینیه و تحلیل قرار گرفت.و با هزمون

و  08/58درجه و بندرترکمن  58/21و  61/58ترتیی اده است و طول وعرض جغرافیایی اهرهای گرگان به

-مزیر میی -30مزر و برای بنیدرترکمن  655درجه است. ارتفا  این اهرها از سطا دریا برای گرگان  58/21

 بااد.

 
 گيری در شهر گرگانهای اندازه:ایستگاه1شکل 

 
 گيری در شهر بندرترکمنهای اندازه: ایستگاه2شکل 

 

دارد  قش پرتوهای مخزلف را در بروز اسرا  بیولوژیکی منظورمیکه عتوه براینکه ن موسر کمیزی استدز  

از نظر گیرد. ها درنظر میاسرا  هماری  نظیر سرطانهای مخزلف بدن را نیندر بروز نقش پرتوگیری بافت

مینان . باادعددی مقادیر دز جببی گامای محیطی )برحسی گری( برابر با دز معادل )برحسی سیور ( می
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ی ناای از گامای محیطی با اسزفاده از فرمول ذیل برای ساکنین اهرهای گرگان وبندرترکمن نهدز موسر ساد

 محاسبه گردید.

 
 

HE سیور برحسی میلی محیطی: دز موسر سادنه ناای از گامای 

 Tساعت است( 8310 : زمان مورد نظر برحسی ساعت )برای یک سال معادل   

D


 سیور  در ساعت گین ههند دز در محیط بر حسی نانو: میان

cC [66منظور گردید] 3/0الغ معادل دز موسر در انسان که برای انسان ببه : ضریی تبدیل دز جببی. 

 : نتایجبحث و 

مزری( در فضای اهر گرگان  سانزی600و  60گیری در ارتفا  ین اندازهههند دز معادل گامای محیطی )میانگ

ی نزایج بدست همده از ختصه گیری اد.نانوسیور  در ساعت اندازه 621و بندرترکمن معادل  680معادل 

. به بیان اده است 6ندرترکمن در جدول گیری ههند دز معادل گامای محیطی اهرهای گرگان و باندازه

مورد اسزفاده  6ی دز موسر سادنه ساکنین اهرهای گرگان و بندرترکمن داده های جدول سبهمنظور محا

 ارایه اده است.  3و نزایج حاصل از هن در جدول  قرارگرفت
 های مورد سنجش:  متوسط آهنگ دز معادل گامای محيطی )ميکروسيورت برساعت( در مکان(1جدول شماره )

  بندرترکمن  گرگان 

 cm  60   cm  600    cm  60 cm  600    

 625/0 ±006/0   623/0 ±006/0  621/0 ±006/0    686/0 ±006/0 ميانگين

 662/0 ±006/0 601/0 ±006/0 018/0 ±006/0  015/0 ±006/0  حداقل

 636/0 ±006/0 680/0 ±006/0 613/0 ±006/0 366/0 ±006/0 حداکثر

 موثر سالانه : متوسط آهنگ دز معادل و دز 2جدول شماره 

 مزوسط ههند دز معادل در هوا 

 )نانوسیور  در ساعت(

 دز موسرسادنه

 )میلی سیور (

 858/0 ±001/0 680 ±6 گرگان

 828/0 ±001/0 621 ±6 بندرترکمن

 

مزری وجود سانزی 600و  60دهد که اخزتف معنی داری بین ههند پرتودهی در ارتفا  داده ها ن ان می

ی گاما در زمین و اتمسفر به رسد که توزیع مکانی رادیونوکلوییدهای منز رکنندهه نظر میندارد لبا چنین ب

مزری( با افنایش پرتو منز راده از سانزی 60تر)پایینکاهش اد  گامای کیهانی در ارتفا  گونه ای است که 

6. . .10cHE T C D
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ی ترکمن به واسطهی دریافزی توسط ساکنین اهرهای گرگان و بندرموسر سادنهدز  .گرددزمین خنثی می

 میلی سیور  برهورد گردید.  828/0و  858/0گامای محیطی به ترتیی معادل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 [،،12ساعت( گزارش شده از ایران و جهان]سيورت در ای دز موثر سالانه)ميکرونمودار مقایسه :3شکل

اهر رامسر با دز موسر  هرها و ک ورها نمایش داده اده است.ی برخی از امینان دز موسرسادنه 2در اکل

 میانگین.ف قابل مقایسه ای با دیگر نقاط از جمله گرگان و بندر ترکمن داردمیلی سیور  اخزت 828سادنه 

میلی سیور   83/0دساز سازمان ملل مزحی علمی عوارض پرتوهای یونجهانی دز موسرسادنه توسط کمیزه

سیور  هن مربوط به پرتوهای گامای میلی  88/0  مقدار UNSCEAR-2000برهورداده است که طبق گنارش

 دو نندیک به گرگان و بندرترکمندهد ساکنین اهرهای مقادیر بدست همده ن ان میبااد. می محیطی

-ی بی زردر این زمینه را میانیات مطالعهکنند که نیاز به گامای محیطی دریافت می نی امقدار میانگین جهبرابر

  ساند.
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