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 سالپنجدر کودکان زیر  CT Chestروش غیرمستقیم مغزاستخوان ناشی از دزیمتری به
 

 (2)آشپزی،فرزانهعظیمی – (1)*غفاری،علیرضا
 پرتو پزشکی-،واحد تهران مرکز،گروه مهندسی هسته ای دانشگاه آزاد اسلامی

 دانشگاه صنعتی امیرکبیر،دانشکده فیزیک ومهندسی انرژی ،گروه پرتو پزشکی

 

 يدهچک
های بنیادی مغز استخوان می باشد  کده لکه منشا شروع آن از سلو یجاد سرطان خون عامل اشعه استاز عوامل ا ییک

آگاهی از میزان دز دریافتی مغز استخوان به منظور کاهش خطر ابدت  بده سدرطان . نسبت به اشعه حساسیت بالایی دارد
بده دز مغدز  volCTDIضدرای  ببد یل  ،ر این مطالعه برای دزیمتریب ین منظور د .خون از اهمیت بالایی برخوداراست

های متفاوت در دو جنس برای کودکدان زیدر جدن  اسکن های مختلف و طول Effective Diameterاستخوان در ازای 
 سال محاسبه گردی ه است. 

 
  volCTDI،دوزیمتری،سرطان خون ،مغز استخوان ،ضرای  بب یل، کلمات کلی ی: دوز
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Abstract 

Due to high sensitivity of active marrow to radiation, it is one of the main factors of Leukemia. Knowing 

amount of active marrow dose is important for reducing the risk of Leukemia. In current study, for active 

marrow dosimetry, the CTDIvol transfer factors by considering different values of effective diameters and 

scan lengths, for child’s under 5 years old (male & female) have been calculated.  
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 قدمهم

،مغز استخوان ]1[رسان یم  یآس حساس به بشعشع یهاان ام ژهیب ن بو یهابافتبه زان،یونی هایجربو بابش

 ازی اریدرمرکزبس کهباش  می یواسفنجنرم یامغزاستخوان ماده باش .های حساس به بشعشع مییکی از ارگان

: عباربن ازی خونی هاسلولنیاباش . میدر ب ن  یخونیهاسلول  یبولاشته ومنشاء د وجود ب ن یهااستخوان

-ها،ائوزنوفیلسفی  به دودسته کلی گرانولوسیت )بازوفیل هایگلبولج کتها. و قرمزیها،گلبولسفی هایگلبول

عم ه برین باثیرات بع  از بابش شون ، ها( بقسیم میها و لنفوسیتسیت )منوسیتوها( و اگرانولها،نوبروفیل

  ایج کاهشی سفی  هاگلبول درنتیجه ]5،4،3،2]ها  می باش ها و لنفوسیت نوبروفیل بع ادکاهش ،  گیری

سرطان  جادیومغزاستخوان باعث اآن درخونی سازهاشیج و هاگلبولاین بکامل ناقص  و ریبکث دراثر وده کر

 ،های مختلفی از جمله.روشبای  میزان دوز جذبی مغز استخوان حائز اهمیت باش بنابراین  .شودیخون م

یونیزاسیون و  اباقک از استفاده با فانتوم در و (TLDبرمولومینسانس) از استفاده با مستقیم گیریان ازه

 از استفاده همچنین و و ضرای  بب یل شاخص حجمی دز طریق از غیرمستقیم گیریوان ازهبرمولومینسانس 

مستقیم یکی از مفی برین غیر محاسبه دز به روش جود دارد.برای دزیمتری و کارلو مونت روش به سازیشبیه

ه ف از این مطالعه برآورد ضرای  بب یل که نیاز به ضرای  بب یل دارد  ]1[باش گیری میهای ان ازهروش

 باش .می

 

 روشمواد و 

 : ]1[باش دوز ارگان به روش غیر مستقیم با معادله زیر قابل محاسبه  می

 
(1)                                                                                                 AL   × vol= CTDI organD

                                              

 organD  =گریميلی برحسبن ارگا دوز (m Gy)  

volCTDI = اسکن ازفایل بدست آمده شاخص حجمی دوز 

AL  = ل تبدیبضریvolCTDI  به دوز ارگان 

 

سال  2ی دوز جذبی ارگان مغزاستخوان در معاینات قفسه سینه در کودکان زیر در این مطالعه برای محاسبه 

 (.4و1منتشر گردی ه است)ج ول  ضرای  بب یل
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 ive Effectهای مختلف ودر طول اسکن  DOSE  IMPACT  افزاراز نرمبا استفاده  این ضرای  بب یل 

1Diameter  متفاوت محاسبه گردی ه است. های 

 

  یبحث ونتا

 و ی سنی نوزادان جسرسینه برای دو مح وده اسکن قفسهبیبب یل دوز ارگان )مغز استخوان( درسیضری 

 طولبرای  دختر و در نوزادان جسر ش . جسر یک با جن  سال بعیین و کمتر از یک سال و کودکان دختر دختر

 معیار انحرافو میانگین  0.2268 بب یل ضری  ،(11.2)متوسط Effective Diameterمتوسط واسکن 

 متوسط اسکن یک با جن  سال برای طول دختر و کودکان جسر در و (.1و2برآورد ش )ج ول  ±0.0007 دوز

 ±0.0001وز د معیار انحراف میانگین 0.1534، ضرای  بب یل (18.5)متوسط  Effective Diameter و

برای  کیلوولت محاسبه گردی ه و  120ولتاژ در (AL) بب یلاین ضرای  (.و4و4)ج ول برآوردگردی 

 باش .متفاوت صادق می  هایثانیهآمپرمیلی

 به دوز مغزاستخوان در نوزادان دختر وجسر)کمتر از یک سال( lvoCTDI، (AL): ضرای  بب یل2 ج ول

اسکن 
قفسه 
 سینه

طول 
 اسکن

 Effective Diameterازایب تبدیل بهضرای

8.2 9.2 10.2 11.2 12.2 13.2 14.2 

 

 

 
Active 

marrow 

Boy 

9 0.1944 0.1936 0.1926 0.1918 0.1909 0.1901 0.1892 

10 0.2062 0.2054 0.2047 0.2039 0.2032 0.2024 0.2017 

11 0.2165 0.2161 0.2155 0.2150 0.2144 0.2140 0.2134 

12 0.2280 0.2275 0.2272 0.2268 0.2264 0.2260 0.2257 

13 0.2427 0.2421 0.2416 0.2410 0.2404 0.2398 0.2392 

14 0.2599 0.2590 0.2581 0.2573 0.2564 0.2556 0.2546 

15 0.2785 0.2771 0.2757 0.2745 0.2731 0.2718 0.2704 

 

 

 
Active 

marrow 

Girl 

9 0.1950 0.1939 0.1929 0.1918 0.1909 0.1899 0.1888 

10 0.2066 0.2057 0.2048 0.2040 0.2031 0.2023 0.2013 

11 0.2170 0.2163 0.2157 0.2150 0.2144 0.2137 0.2132 

12 0.2282 0.2278 0.2273 0.2268 0.2264 0.2259 0.2254 

13 0.2427 0.2421 0.2415 0.2410 0.2404 0.2398 0.2392 

14 0.2601 0.2592 0.2582 0.2573 0.2564 0.2555 0.2545 

15 0.2786 0.2772 0.2758 0.2745 0.2731 0.2717 0.2703 

 

                                                 

میانی  ریشه دوم حاصلضرب ابعاد خلفی ق امی در ابعاد جانبی سطح مقطع بیمار در ح  =قطر موثر 1 

  ی اسکنمح وده
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 Effectiveدوز مغزاستخوان در محاسبات با ضرای  بب یل به ازای "میانگین"انحراف معیار  : 1 ج ول

Diameter سال(جسر)کمتر از یک  های متفاوت در نوزادان دختر وطول اسکن ها و 

اسکن 

قفسه 

 سینه

طول 

 اسکن
 دوز مغزاستخوان فعال "میانگین"انحراف معیار 

8.2 9.2 10.2 11.2 12.2 13.2 14.2 

 

 

 
Active 

marrow 

Boy 

9 0.0003 0.0002 0.0008 0.0007 0.0005 0.0004 0.0002 

10 0.0004 0.0004 0.0004 0.0003 0.0003 0.0002 0.0003 

11 0.0006 0.00005 0.0002 0.0005 0.0007 0.0001 0.0003 

12 0.0003 0.0006 0.0002 0.0007 0.0001 0.0006 0.0002 

13 0.0002 0.0005 0.0007 0.0001 0.0004 0.0006 0.0001 

14 0.00006 0.0008 0.0005 0.0005 0.0002 0.0001 0.00008 

15 0.0005 0.0006 0.0007 0.00006 0.0001 0.0003 0.0004 

 

 

 
Active 

marrow 

Girl 

9 0.0001 0.0006 0.0002 0.0007 0.0005 0.0001 0.0006 

10 0.00004 0.0008 0.0005 0.0004 0.0002 0.0001 0.0007 

11 0.0002 0.0003 0.0005 0.0005 0.0007 0.0007 0.00008 

12 0.0006 0.00008 0.0004 0.0007 0.0001 0.0004 0.0008 

13 0.0005 0.0006 0.00008 0.0001 0.0003 0.0005 0.0007 

14 0.0003 0.0001 0.0007 0.0005 0.0002 0.00003 0.0006 

15 0.0006 0.0007 0.0008 0.00006 0.0001 0.0002 0.0003 

 

 سال دختروجسر یک باجن به دوز مغزاستخوان در کودکان   volCTDI، (AL): ضرای  بب یل 3 ج ول

اسکن 

قفسه 

 سینه

طول 

 اسکن
 Effective Diameterازایضرای  بب یل به

15.5 16.5 17.5 18.5 19.5 20.5 21.5 

 

 

 
Active 

marrow 

Boy 

18 0.1477 0.1442 0.1406 0.1371 0.1336 0.1301 0.1265 

19 0.1537 0.1501 0.1464 0.1428 0.1391 0.1354 0.1318 

20 0.1596 0.1558 0.1520 0.1483 0.1444 0.1407 0.1369 

21 0.1650 0.1611 0.1573 0.1534 0.1495 0.1457 0.1418 

22 0.1705 0.1666 0.1626 0.1587 0.1548 0.1508 0.1468 

23 0.1763 0.1723 0.1682 0.1641 0.1601 0.1560 0.1520 

24 0.1823 0.1782 0.1740 0.1699 0.1658 0.1616 0.1574 

 

 

 
Active 

marrow 

Girl 

18 0.1476 0.1441 0.1406 0.1370 0.1336 0.1301 0.1266 

19 0.1536 0.1500 0.1464 0.1427 0.1391 0.1354 0.1318 

20 0.1594 0.1557 0.1520 0.1482 0.1444 0.1407 0.1369 

21 0.1648 0.1610 0.1572 0.1534 0.1495 0.1457 0.1419 

22 0.1704 0.1665 0.1625 0.1586 0.1546 0.1508 0.1469 

23 0.1761 0.1720 0.1681 0.1640 0.1601 0.1560 0.1520 

24 0.1821 0.1780 0.1739 0.1698 0.1658 0.1616 0.1575 
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 Effectiveدوز مغزاستخوان در محاسبات با ضرای  بب یل به ازای  "میانگین"انحراف معیار  : 4ج ول

Diameter سال جسرودختریک با جن  های متفاوت در کودکان ها وطول اسکن 
اسکن 

قفسه 

 سینه

طول 

 اسکن
 دوز مغزاستخوان فعال "میانگین"انحراف معیار 

15.5 16.5 17.5 18.5 19.5 20.5 21.5 

 

 

 

Active 

marrow 

Boy 

18 0.0003 0.0005 0.0006 0.0008 0.00003 0.0002 0.0003 

19 0.0005 0.0006 0.0005 0.0006 0.0005 0.0005 0.0005 

20 0.0006 0.0004 0.0002 0.0001 0.0008 0.0007 0.0005 

21 0.00005 0.0007 0.0005 0.0001 0.0008 0.0006 0.0002 

22 0.0005 0.0002 0.0007 0.0004 0.00007 0.0006 0.0001 

23 0.0005 0.00005 0.0004 0.0008 0.0003 0.0007 0.0002 

24 0.0007 0.0001 0.0003 0.0007 0.0001 0.0003 0.0006 

 

 

 

Active 

marrow 

Girl 

18 0.0002 0.0004 0.0006 0.0006 0.00003 0.0002 0.0004 

19 0.0004 0.0005 0.0005 0.0005 0.0005 0.0005 0.0005 

20 0.0003 0.0003 0.0002 0.00003 0.0008 0.0007 0.0005 

21 0.0007 0.0005 0.0003 0.0001 0.0008 0.0006 0.0004 

22 0.0004 0.0001 0.0006 0.0002 0.0008 0.0006 0.0002 

23 0.0002 0.0006 0.0003 0.0006 0.0003 0.0007 0.0002 

24 0.0004 0.0008 0.0002 0.0006 0.0001 0.0003 0.0007 

 

 21سال یک با جن   دختربرای کودکان جسر و و  مترسانتی12 دخترو  جسراسکن متوسط برای نوزاد  طول

 انتخاب گردی ه است. مترسانتی

 )اعتبار سنجی(ارزیابی نتيجه تعيين ضریب تبدیل

 جنس بب یل برای نوزاد در دو دراین مطالعه ضری متوسط  EffectiveDiameter اسکن وبوجه به طولبا 

و انحراف معیاری   0.1534و برای کودکان یک با جن  سال   ± 0.0007و انحراف معیارمحاسبات دوز 0.2268

  KV))120ولتاژ  همکاران عوامل بب یل درو Choonsik lee محاسبه گردی ه در حالی که ± 0.0001برابر

 .[6]ان منتشرکرده  0.271وبرای کودکان یک با جن  سال )جسر ودختر(  0.428برای نوزادان )جسرودختر( برابر 

بیمار و شرایط بابش )طول اربباط مستقیمی با جارامترهای خاص ، ها بنابراین میزان دوز دریافتی ارگان 

.مزیت این جژوهش  لحاظ کردن این این شرایط لحاظ گردن  ،براسکن( دارد که بای  برای دزیمتری دقیق

 باش .دزیمتری میبرای جارامترها 
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 نتيجه گيری

های بنیادی مغز که عم با از سلولرود رطان ها در میان کودکان بشمار میبرین سازشایع خون رطانس

یکی از عوامل ابت  به این نوع ، ها به جربوبوجه به حساسیت بالای این سلولبا  وشود وان شروع میاستخ

ن دوز بنابرین آگاهی از میزا .]1[قابل اص ح است عوامل مهمترینیکی از که  باش اشعه می سرطان عامل

جمله سرطان اهمیت زیادی  ازبو جر ازناشیمنظور کاهش خطرات به سازی دوزدریافتی برای کاهش و بهینه

ارگان مغز استخوان  به صورت غیر مستقیم دقیق دز جذبی  ضری  بب یل برای دزیمتریمطالعه در این.دارد

های مختلف برای نوزادان و کودکان یک با جن  سال  Effective Diameterهای متفاوت واسکندرطول 

 بعیین گردی ه است. 
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