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 چکيده:

مهجب تغييرات  رومهزومي،   دهان مخاط یدر کااا ها ها اشاااب   ا دز   حسااااد  ان اکااا      یمخاط دهان از اجزا

مهجب پيكنهت  شااان هساا  ، تهرمسااي هپاکاا ، وا هن يزاکاايهن دوزهای  الاو ا  مهتاکاايهن،تهره هساا   و  روماتيت  خ   شااا 
مي  يدهان یآف  ها عث ا جاد ا    شااا   کااي هپاکاا ، تغيير شااكگ و زرم شااان مي ه ناری ها و تغييرات ماااا  پاکاا ا ي

 اشااا    در ا ت ملا ب   رای دز   ری تاااخي ااي حانز اه ي  ميپرتهدرماني و پرتهز جذ ي ا ت ارگان درشااهد نا را ت ارز ا ي د

 م فاوت  محاکب  و من ار گرد ا  اک . های EffectiveDiameter مخاط دهان  ضرا ب تبا گ  را اکاد طها اکكت ها و

 اکكت،دز،شاخص حج يتي دز   ری،ضرا ب تبا گ،مخاط دهان،کي   :کلمات کليدي
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Abstract: 
Oral mucosa is one of the sensitive elements of the body. When subjected to low-dose radiation, oral mucosa cells 

show chromosome changes, chromosome mutation, nucleus inflation and chromatin coagulation, and when subjected 

to high-dose radiation, they show nucleus pyknosis, thermocytoplasm, cytoplasmic vacuolization, mitochondrial 

enlargement and changes. The changes in plasma membrane, leading to aphthous ulcers. Therefore, there is a need 

to assess the radiation-absorbed dose of oral mucosa in radiation therapy and diagnosis. For the dosimetry of oral 

mucosa, the conversion coefficients (CCs) were determined by different scan lengths and effective diameters in this 

study. 
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 ای ایرانبیست و پنجمین کنفرانس هسته
گاه آزا -۱۳۹۷اسفندماه  ۲و  ۱  د اسلامی )واحد بوشهر(دانش

 مقدمه

شهد    م كت اک  تاثيرات فهری  ا د ررد  های داخگ ک ه ي کبب  روز تغييرات  يهشي يا ي مي  هنيزاکيهن ات 

 مخاط دهان  ا.[3]های  هنيزان مي  اشاد اک فاد  در کي تي اکكت جز پرتهاشب  ا كس مهر    ا يه هژ ک داش    اش

 ي اری های  ننا.نبا ا خاک شهنا، حفاظ  مي  ان را   ها ي از هس نا    قس   های ک ه يلا  مخاطي مِاا های 

دهاني ناشي از شات پرته جذ ي مخاط دهان م فاوت  هد  هرچنا ا ت عهارض در پرته درماني  يا ر مااها  شا  اک  

 يصناشي از پرته در درمان و تاخ آکيب های  اهش    منظهر دز کازی هين   و  رای  اهش جذ ي دز ميزان از آگاهي اما

 . [1,2,4] ا ت منظهر اک فاد  از روش دز   ری ميرمس قي  دز  ه ر و مفياتر مي  اشا [4,5,6]دارد ز ادی اه ي 

 روش و مواد

 ا گهر    محاکب  دز ارگان  ر حسب مي ي کيهرت    شرح ز ر مي  اشا:

Dorgan=CTDIvol×AL± standard error of the mean                                                       (1) 

organD دز ارگان  رحسب مي ي کيهرت = 

CTDIvol  =  اکكتتيدر کيشاخص حج ي دز  

AL  =گ تبا ب ضرا 

standard error of the mean  (خلای اک اناارد ميانگيت =SEM=s/√n ؛s ن هن  اريانحراف مب  ،n  تبااد  گ

 (ن هن 

 ب ضرا    [1,2,4] اشاقا گ محاکب  مي 1اکكت مغز طبق را ل  تيدهان درمبا نات کيميزان دز در اف ي مخاط

     ارانيز مهثر  ارگان و د دز ی محاکب  ینره افزار  را ت ا ، IMPACT DOSE ا اک فاد  از نره افزار  AL))گ تبا

 ار ه     مهن  یکاز  ي.و راکاد روش شبشهد ياک فاد  م رد،يگ يم قرار اکكت يت يک نات تح  مبا

 ب ضراميانگيت  اک اناارد یخلا و [3] نا يمن ار شا  اک  ع گ م NRPBتهکط  1992 در کاا  SR252درگزارش

 خ في ا باد حاص ضرب دوه ر ا  = مهثر قلر) یها Effective Diameterمخ  ف و هایدرطها اکكت ا سگ  ا گ تبا

 محاکب  گرد ا  اک .م فاوت (  اکكت یود امح مياني اح در  ي ار مقلع کلح جانبي ا باد در امياق

 بحث و نتایج

ی دز ارگان  ر حسب مي ي کيهرت در کي تي اکكت  مغز در کنيت نهزاد در طها اکكت ضرا ب تبا گ  رای محاکب  

و  رای  0/00008± 0/90464  پسر کان ي م ری  رای نهزاد11/2م هکط  Diameter  Effectiveم ری وکان ي 7/10م هکط 

 EffectiveDiameterم ری وکان ي 9/8 ودر  هد ان  ک کاا  رای طها اکكت م هکط 0/00009± 0/90454 نهزاد دخ ر

و در هد ان  0/72849 ±0/00011و رای دخ ر  را ر  0/72769  0/00012±ضر ب تبا گ پسرم ری  رای کان ي 15.1م هکط 
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کان ي م ری    ترتيب  18/5م هکط   EffectiveDiameter وم ری کان ي11اکكت م هکط سر در طهاپنج کاا دخ روپ

های مخ  ف و طها اکكت های  EffectiveDiameter و در جااوا ز ر  رای 0/59225± 0/00006و 0/00007±0/59351

و  اژ در محاکبات  هبيتشات  م فاوت  ضرا ب تبا گ و خلای اک اناارد   رای کنيت های ذ ر شا   رآورد گرد ا  اک .

 . اشا يم فاوت صادق م یها ان شات جر ی هد  و را  هو  ي  120 را ر گ تبا ب ضرا

     دزمخاط دهان در نهزادان دخ ر و پسر volCTDI (،AL)تبا گ  ضرا ب :1جاوا

 اسکن سر
طول 
 اسکن

Effective diameter ضرایب تبدیل به ازای   

8/2 9/2 10/2 11/2 12/2 13/2 14/2 

 

 

Oral 

mucosa 

Boy 

4/34 0/18424 0/18888 0/19351 0/19802 0/20285 0/20752 0/21218 

5/10 0/37760 0/37860 0/37966 0/38074 0/38177 0/38283 0/38389 

6/10 0/65565 0/65175 0/64781 0/64420 0/63996 0/63602 0/63209 

7/10 0/92982 0/92119 0/91265 0/90464 0/89551 0/88693 0/87839 

8/10 1/12129 1/11059 1/09989 1/08968 1/07851 1/06781 1/05711 

9/10 1/16176 1/15411 1/14644 1/13891 1/13806 1/12342 1/11573 

10/10 1/17228 1/16720 1/16357 1/15931 1/15488 1/15051 1/14618 

 

Oral 

mucosa 

Girl 

4/34 0/18377 0/18852 0/8573 0/19785 0/20277 0/20752 0/21227 

5/10 0/37706 0/37826 0/37943 0/38064 0/38179 0/38298 0/38410 

6/10 0/65443 0/65088 0/64735 0/64416 0/64025 0/63673 0/63318 

7/10 0/92779 0/91982 0/91188 0/90454 0/89598 0/88808 0/88009 

8/10 1/11836 1/10855 1/09870 1/08937 1/07904 1/06920 1/05938 

9/10 1/15882 1/15202 1/14520 1/13883 1/13156 1/12477 1/11793 

10/10 1/16984 1/16620 1/16257 1/15915 1/15527 1/15163 1/13798 

 

 سرپدخ روهای م فاوت در نهزادان Effective diameter در طها اکكت و ميانگيت خلای اک اناارد: 2جاوا

 

 اسکن سر
طول 
 اسکن

 (SEM)میانگین  استاندارد یخطا

8/2 9/2 10/2 11/2 12/2 13/2 14/2 

 

 

Oral 

mucosa 

Boy 

4/34 0/00002 0/00002 0/00004 0/00002 0/00003 0/00003 0/00002 

5/10 0/00002 0/00005 0/00005 0/00004 0/00005 0/00005 0/00005 

6/10 0/00007 0/00009 0/00011 0/00005 0/00011 0/00011 0/00010 

7/10 0/00001 0/00016 0/00014 0/00008 0/00014 0/00015 0/00014 

8/10 0/00017 0/00018 0/00018 0/00021 0/00016 0/00017 0/00017 

9/10 0/00019 0/00018 0/00019 0/00007 0/00710 0/00018 0/00018 

10/10 0/00018 0/000233 0/00019 0/00001 0/00018 0/00019 0/00017 

 

 

Oral 

mucosa 

Girl 

4/34 0/00003 0/00003 0/00917 0/00002 0/00003 0/00003 0/00003 

5/10 0/00007 0/00007 0/00005 0/00003 0/00006 0/00005 0/00007 

6/10 0/00011 0/00011 0/00011 0/00002 0/00011 0/00012 0/00011 

7/10 0/00014 0/00015 0/00014 0/00009 0/00015 0/00016 0/00016 

8/10 0/00018 0/00017 0/00019 0/00001 0/00016 0/00018 0/00017 

9/10 0/00019 0/00019 0/00017 0/00006 0/00018 0/00018 0/00019 

10/10 0/00020 0/00019 0/00019 0/00001 0/00019 0/00018 0/00011 
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    دزمخاط دهان در  هد ان دخ ر و پسر  ک کاا volCTDI (،AL)تبا گ  ضرا ب : 3اجاو

 

 اسکن سر
طول 
 اسکن

Effective diameter ضرایب تبدیل به ازای   

9/1 11/1 13/1 15/1 17/1 19/1 20/4 

 

 

Oral 

mucosa 

Boy 

6/8 0/12192 0/12725 0/13259 0/13792 0/14325 0/14859 0/15206 

7/8 0/29262 0/29413 0/29562 0/29710 0/29859 0/30009 0/30106 

8/8 0/52521 0/52053 0/51585 0/51118 0/50651 0/50184 0/49881 

9/8 0/76052 0/74941 0/73855 0/72769 0/71681 0/70594 0/69887 

10/8 0/95993 0/94404 0/92813 0/91226 0/89637 0/88050 0/87017 

11/8 1/03264 1/01704 1/00144 0/98582 0/97022 0/95461 0/94448 

12/8 1/05359 1/04004 1/02648 1/01291 0/99934 0/98580 0/97699 

 

 

Oral 

mucosa 

Girl 

6/8 0/12521 0/12951 0/13382 0/13812 0/14241 0/14670 0/14951 

7/8 0/29811 0/29790 0/29769 0/29747 0/29729 0/29707 0/29693 

8/8 0/53198 0/52525 0./1850 0/51177 0/50505 0/9832 0/49394 

9/8 0/76795 0/75481 0/74163 0/72849 0/71530 0/70214 0/69359 

10/8 0/96735 0/94928 0/93121 0/91316 0/89506 0/87699 0/86527 

11/8 1/03929 1/02179 1/00428 0/98674 0/96925 0/95175 0/94039 

12/8 1/05991 1/04459 1/02927 1/01395 0/99859 0/98327 0/97331 

 

 های م فاوت در  هد ان  ک کااEffective diameter در طها اکكت وميانگيت خلای اک اناارد : 4جاوا

 

 اسکن سر
طول 
 اسکن

 (SEM)میانگین استاندارد یخطا

9/1 11/1 13/1 15/1 17/1 19/1 20/4 

 

 

Oral 

mucosa 

Boy 

6/8 0/00003 0/00002 0/00001 0/00003 0/00002 0/00001 0/00002 

7/8 0/00005 0/00004 0/00004 0/00006 0/00005 0/00005 0/00004 

8/8 0/00009 0/00009 0/00009 0/00009 0/00009 0/00009 0/00009 

9/8 0/00010 0/00013 0/00013 0/00012 0/00011 0/00011 0/00012 

10/8 0/00015 0/00015 0/00016 0/00014 0/00015 0/00014 0/00014 

11/8 0/00015 0/00015 0/00016 0/00016 0/00016 0/00016 0/00015 

12/8 0/00018 0/00016 0/00016 0/00017 0/00017 0/00015 0/00015 

 

 

Oral 

mucosa 

Girl 

6/8 0/00001 0/00002 0/00002 0/00002 0/00001 0/00001 0/00002 

7/8 0/00004 0/00005 0/00005 0/00006 0/00004 0/00005 0/00005 

8/8 0/00008 0/00007 0/00009 0/00008 0/00008 0/00007 0/00007 

9/8 0/00012 0/00011 0/00012 0/00011 0/00011 0/00010 0/00012 

10/8 0/00016 0/00014 0/00015 0/00015 0/00014 0/00015 0/00014 

11/8 0/00016 0/00015 0/00015 0/00017 0/00017 0/00017 0/00014 

12/8 0/00017 0/00017 0/00016 0/00016 0/00017 0/00016 0/00016 
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 نج کااپ   دزمخاط دهان در  هد ان  volCTDI (،AL)تبا گ  ضرا ب :5جاوا

 

 اسکن سر
طول 
 اسکن

Effective diameter ضرایب تبدیل به ازای   

12/5 14/5 16/5 18/5 20/5 22/5 24/5 

 

 

Oral 

mucosa 

Boy 

8 0/12198 0/12385 0/12573 0/12761 0/12948 0/13136 0/13324 

9 0/25135 0/25000 0/24865 0/24730 0/24596 0/24461 0/24327 

10 0/43799 0/43134 0/42466 0/41800 0/41132 0/40464 0/39799 

11 0/62943 0/61744 0/60548 0/59351 0/58153 0/56957 0/55759 

12 0/79729 0/78094 0/76461 0/74827 0/73193 0/71559 0/69925 

13 0/87427 0/85745 0/84063 0/82383 0/80701 0/79020 0/77339 

14 0/90084 0/88552 0/87019 0/85485 0/83953 0/82426 0/80886 

 

 

Oral 

mucosa 

Girl 

8 0/12095 0/12312 0/12528 0/12748 0/12962 0/13179 0/13396 

9 0/24959 0/24869 0/24782 0/24694 0/24607 0/24521 0/24434 

10 0/43506 0/42913 0/42321 0/41719 0/41137 0/40545 0/39952 

11 0/62503 0/61416 0/60330 0/59225 0/58157 0/57069 0/55983 

12 0/79172 0/77679 0/76183 0/74664 0/73196 0/71702 0/70208 

13 0/86863 0/85324 0/83786 0/82221 0/80709 0/79168 0/77630 

14 0/89603 0/88190 0/86780 0/85342 0/83957 0/82543 0/81131 

 

 نج کااپهای م فاوت در  هد ان Effective diameter در طها اکكت وميانگيت خلای اک اناارد : 6جاوا

 

 اسکن سر
طول 
 اسکن

 (SEMمیانگین ) خطای استاندارد

12/5 14/5 16/5 18/5 20/5 22/5 24/5 

 

 

Oral 

mucosa 

Boy 

8 0/00002 0/00000 0/00000 0/00000 0/00001 0/00001 0/00001 

9 0/00003 0/00001 0/00002 0/00003 0/00001 0/00002 0/00003 

10 0/00004 0/00005 0/00004 0/00005 0/00004 0/00003 0/00004 

11 0/00006 0/00005 0/00005 0/00007 0/00005 0/00005 0/00006 

12 0/00008 0/00006 0/00007 0/00008 0/00006 0/00006 0/00007 

13 0/00008 0/00008 0/00008 0/00007 0/00007 0/00008 0/00008 

14 0/00008 0/00007 0/00008 0/00008 0/00008 0/00008 0/00008 

 

 

Oral 

mucosa 

Girl 

8 0/00001 0/00002 0/00000 0/00001 0/00002 0/00002 0/00001 

9 0/00005 0/00002 0/00002 0/00004 0/00001 0/00003 0/00002 

10 0/00004 0/00003 0/00004 0/00004 0/00004 0/00004 0/00005 

11 0/00005 0/00004 0/00006 0/00006 0/00005 0/00004 0/00005 

12 0/00007 0/00005 0/00007 0/00006 0/00007 0/00007 0/00007 

13 0/00008 0/00008 0/00008 0/00007 0/00008 0/00006 0/00006 

14 0/00008 0/00008 0/00008 0/00008 0/00008 0/00007 0/00007 
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                   لیتبد بینتيجه تعيين ضر یابیارز

 مس قي ي ارتباط ارگانها در اف ي دوز ميزان  نا را ت ا ت پارام رها  حاظ نگرد ا  اک  ]9[وه كارن Choonsik Leeماا   

 ؛ددگر  حاظ شرا ط ا ت دقيق ر دوز   ری  رای  ا ا    دارد )اکكت طها( شرا ط تا ش و  ي ار خاص پارام رهای  ا

 .اک   ناا  مخاط دهان من ار  یملا ب   را ت در ا ي  تبا ب ضرا تيه چن

 نتيجه گيري

 عهارض   ينيكيپرتهگيری مخاط دهان  ا ا جاد تغييرات در ک ها های مخاط دهان مي تهانا شيهع کرطان های دهاني و

امری  آگاهي از ميزان دز جذ ي    منظهر  هين  کازی و اهش خلرات ناشي از اشب را م هج   ي ار ن ا ا   م بادی 

و ي  وجهد دارد هنيزاکيهن و اتاقک  TLDاز ج    اک فاد  از ی  ر دز ی را يمخ  ف هایروش  اشا   ضروری مي

گيری  اشا. در ا ت ملا ب   رای آکان کازی و دقيق کازی انااز تر ميهای آکان دز   ری  سيار  ار ردیاک فاد  از روش

ضرا ب تبا گ شاخص حج ي    دز جذ ي  پنج کاادز جذ ي مخاط دهان در مبا نات کي تي اکكت مغز در  هد ان ز ر 

 مخاط دهان تبييت گرد ا  اک .
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